
走進今日的汶川，走進今日的映秀，走進曾在 2008 年“5．12”汶川大

地震中被摧毀的 50 萬平方公里的神州土地，我們很難想像，那裏曾經哀鴻

遍野，滿目瘡痍；我們很難想像，在那片土地上曾經發生過舉世震驚的大災

難。

2008 年 5 月 12 日，一個悲愴徹骨的名字，以一種特殊的方式進入我們

生活——汶川——已遠遠超越一個地名所能承載的意義。

汶川特大地震是共和國成立以來破壞性最強、波及範圍最廣、救災難度

最大的一次地震。面對突如其來的特大地震災害，全國各族人民展開了一場

氣壯山河的戰鬥。

四年的時間倏忽逝去，今日的汶川再現秀美，廢墟上建立起一座座美麗

的新城，一條條規劃有序的道路、一片片裁剪整齊的綠蔭……只有那用作

紀念的殘存的斜樓廢墟、矗立的碑碣，只有汶川新居堂屋掛着的老照片，提

示着災難中生與死的界限，宣示着災難的無情和我們走過的悲情歲月。

時光的腳步從不停留，災難中的悲痛至今已漸漸淡去。在今天，在可預

見的未來，我們曾經的那種強烈的情感總會被撫平，這是我們應該去做的，

也是我們應該做到的。沉浸於悲痛之中，並不是對那些逝去的英靈、對那

些勇敢的救助者的最好答覆。相反，更堅強、更幸福地活着，才是我們的目

標，才是寬慰亡者英靈和無私而又團結的同胞們的最佳方式。

2011 年 4 月 8 日，聯合國環境計劃署北美區前任主任努爾．布朗博士

宣讀了一個足以令四川振奮的好消息——汶川縣水磨鎮地震災後恢復重建

城市設計項目獲得了“全球災後重建規劃設計最佳範例”稱號。

2011 年 5 月 11 日，在日內瓦舉行的世界災後重建大會組委會宣佈“四

傷痛褪去，精神永存！

編者的話  



川地震災區竹產業鏈發展項目”獲得由聯合國減災局、世界銀行等機構組織

的“世界災後恢復重建途徑創新獎”。

這一切並非偶然。

今天，我們看到汶川在災難中更豪邁地崛起，我們看到災區兒童的臉上

重現燦爛的笑靨，那是集合了全國 13 億同胞共同努力的結果，是值得我們

欣慰的畫面。汶川再一次秀美，四川再一次騰飛……這一次，我們不會因

為災難而飲泣，我們只會因為成就而幸福地相擁流淚。

傷痛應該褪去，或者已經褪去了──我們希望災區的同胞們如此，也希

望始終牽掛汶川的同胞們如此。但是，有一種感動不應該被遺忘，相反，我

們應該珍視它、沉澱它，讓它成為中華兒女在實現民族復興的道路上攜手並

肩、共同前行的力量。

這種感動，從 2008 年 5 月 12 日那一天開始。或者，它還可以稍稍追溯

得更久遠一些：從中國近代以來遭受的民族屈辱到共和國的成立；從冷戰時

代風雲變幻的國際環境中樹立我們獨立的民族風骨；從一窮二白的戰後廢墟

上建立我們的民族經濟發展體系；從改革開放後，人們朝向幸福生活飛速前

進；從 1998 年欲吞山河的大洪災中重建家園，從 2003 年全民抗擊 SARS 中

對生命的守護，到 2008 年年初的大雪災，再到 5 月 12 日的那次史無前例的

大地震……

▲	2010 年 9月 26 日，汶川地震博物館。



這是一串長長的清單，這是一段段無法抹去的民族記憶。在這份清單和

這張記憶的面孔中，我們看到了中華兒女堅毅不屈的民族風骨，我們因此知

道了甚麼叫血濃於水，我們因此知道民族的團結不屈、國家的興盛、為人民

執政的這些信念，是如何交織在一起的。

我們用自己的行動證明了這些信念是如此雋久地深烙於我們的內心，如

此強勁地流淌在民族的血液中。我們民族未來的道路並不平坦，因為發展前

行的道路從來就不會平坦；也許災難還是會降臨到我們的頭上，因為災難從

來無情，也從不厚此薄彼。但是，我們仍然堅信，在中華民族團結與不屈的

精神面前，我們前進的腳步仍然會鏗鏘有力，絕不止息。

汶川，已不再是一個普普通通的縣城，或是因“5．12”大地震而溝

壑縱橫的 50 萬平方公里的土地，因為汶川凝聚着中華民族的大愛，大愛無

邊；重建汶川，也絕不僅僅是重建一座城市，或是因“5．12”大地震而損

毀的那些城市，因為重建汶川凝聚着中華民族自強不屈的精神，精神永存。

四年後的今天，汶川是幸福的樂土。再過四年，再過四十年……我們

對往事的記憶依稀，但是我們的信念和精神將沉澱下來，成為民族的財富。

銘記這些信念和精神，中華民族的復興何懼，國家的繁榮昌盛何憂？

謹以此書獻給災後的汶川人民，獻給 13 億中國同胞。



▲	2008 年 12 月 6日，什邡市隆冬。
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第一篇  序 曲

每一種幸福，

都可能受到突如其來的威脅；

 

每一種偉大，

都飽含着摯愛和堅韌不屈的精神。
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重建汶川
人類抗震救災史上的奇跡

汶川，中國西南的一個小縣，

風光秀麗，

生活殷實、富庶而平靜，

是一個遠離現代城市喧囂的，

質樸而純真的世外桃源。

第 1 章    美麗汶川

汶川，一個神聖的地方，人類的初祖、華夏文明的開拓者大禹就誕生

在這裏，“公而忘私、堅忍不拔”的大禹精神源遠流長；汶川，一個美麗的

地方，這裏有被譽為“動物活化石”的大熊貓以及“植物的活化石”——珙

桐；汶川，一個古樸的地方，走進它，探尋遠古文化的足跡，感受那一段如

▲	2005 年，汶川縣映秀鎮全貌。
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夢如幻的遠古歲月；汶川，一個神秘的地方，經歷五千年風雲變幻的古老民

族——羌族的文明畫卷在這裏緩緩展開。

1.  禹王靈地

岷江上游，古稱神禹之邦，汶川則被稱為“神禹之鄉”，它是大禹文化

發生最早、保存最好的聖地，是炎黃子孫朝覲先祖、傳承文明的風水寶地。

汶川縣石紐山上的刳兒坪，相傳是大禹出生的地方，佔地 40 餘畝，狀

如躺椅而無扶手，背靠青山，前臨岷江峽谷，左右兩側都是陡峭的懸崖。相

傳大禹在母親修己的肚子裏整整一年零兩個月，終於臨產，禹母卻無法順利

生產，數次昏厥。禹父鯀接受上天的旨意，剖開其妻大肚，禹出世，傷口也

轉瞬癒合。從此，岷江峽谷中的這塊坪壩就被當地人稱作“刳兒坪”。

經歷了四千年的風雲變幻，刳兒坪至今仍然保存着大禹文化的遺跡，如

禹王祠、禹穴、石刻等。
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重建汶川
人類抗震救災史上的奇跡

清嘉慶十年（1805 年），人們在石紐山下道旁的飛沙關再修聖母祠，又

叫啟聖祠；清道光十一年（1831 年），建禹王宮於綿虎城中；1999 年 9 月，

在威州鎮姜維城中建禹王祠。祠堂內，禹王站立於滔滔江水之上，左手扶鍤

觸地，右手高舉指揮治水。右側有其妻塗山氏塑像，左側為其子啟的塑像。

殿右廊中塑有侍臣百工、司徒官、傳遞官、樂官之像，殿左廊中塑有舜王及

助手伯益、皋陶之像。壁上繪有大幅治水彩圖以及岷江山嶽圖，門口左右各

有一座漢白玉石獅。整個廟宇氣勢宏偉。

此外，還有眾多讚美大禹精神的詩文、歌謠和傳說，這些文化古跡、神

話傳說共同記錄了大禹精神、見證了大禹文化的發展變遷，是中華民族優秀

文化的重要組成部分，在國內外都有很大影響。

2.  神奇的卧龍自然保護區

岷江上游的汶川大地，處在青藏高原東部與四川盆地西部之間，自古以

來就十分神奇美麗，是植物王國，也是動物的樂園。

▲	2008 年 5月 23 日，汶川縣震後卧龍保護區的大熊貓。
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在 200 萬年前的更生世早期至中晚期，許多史前動物就生活在這裏，然

而，由於氣候、地質等自然條件的變遷，史前動物大批滅絕，唯有大熊貓頑

強地生存了下來。今天，大熊貓已成為人類研究動物生存、變異乃至滅絕的

最有針對性的活標本之一，有“動物活化石”之美名，成為吉祥與永恆的象

徵，也是國際和平的友好使者。

1961 年，大熊貓“熙熙”借展到英國倫敦動物園，萬人空巷。世界自

然基金會（World Wide Fund for Nature，簡稱 WWF）認識到一個具有影響

力的組織標誌可以克服所有語言上的障礙，於是將大熊貓的形象作為該組織

的象徵。從此，可愛的大熊貓便成為全球自然保護運動的一個偶像性標誌。

1963 年，汶川建立了面積約 20 公頃的卧龍自然保護區，這是中國建立

最早、面積最大的以保護大熊貓等珍稀野生動植物和高山森林生態系統為主

的綜合性國家級自然保護區，同時也是孑遺物種的庇護地。

1979 年，卧龍自然保護區加入聯合國教科文組織“人與生物圈”保護

區網。

1980 年，世界上第一個保護大熊貓研究中心建立，設有靈長目和珍稀

植物兩個研究所，並建立了中國自然保護區內最大的動物標本陳列館。

2006 年列入世界自然遺產名錄，是“全國科普教育基地”、“全國自然

保護區示範單位”、“中國最令人向往的旅遊勝地”、“中國最令人向往的大熊

貓的故鄉”以及四川省“愛國主義教育基地”。

區內野生動植物資源豐富，以“寶貴的生物廣譜基因庫”、“天然動植物

園”享譽中外。森林覆蓋率超過 57%，植被覆蓋率高達 98%，有高等動物

約 450 種，植物近 4000 種，大熊貓、珙桐等國家級重點保護珍稀瀕危動植

物共有 81 種。野生大熊貓 143 隻，佔全國野生大熊貓的 10% 左右；圈養大

熊貓 120 隻，佔世界圈養大熊貓總數的 60%，被譽為熊貓王國。

除了大熊貓之外，在汶川這片瑰麗神奇的土地上繁衍生息着眾多大大

小小的野生動物：漂亮的金絲猴、罕見的白唇鹿、珍貴的牛羚、雪線上的精

靈——雪豹以及貝母雞、白馬雞等等。從藍天到大地，無處不見飛禽走獸

靈動的身影，置身其中，獸禽飛鳥動聽的聲音不絕於耳。這些美麗的野生動

物，為汶川帶了無限的生機，共同演繹着一曲優美的樂章。

擁有“植物王國”美譽的汶川，原始森林達 550 平方公里，植物種類
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豐富，且保存了很多古老植物，其中國家重點保護野生植物 24 種，花卉品

種眾多，僅杜鵑就有 40 多種。其中著名的植被主要有被譽為“中國鴿子樹”

的珙桐、“植物界的熊貓”——銀杏、聖音院香楠等。

3.  千年的文化傳承

從漢武帝元鼎六年（公元前 111 年）設置汶山郡算起，汶川建制的歷史

已經有 2100 多年了，而“汶川”一詞出現在中華民族燦爛的歷史畫卷上則

是在 300 年後的東漢初年：2004 年 3 月考古隊在重慶發現並出土的《漢巴郡

朐忍令景雲碑》上有這樣的記載：“朮禹石紐，汶川之會”，這也是已知史

料中“汶川”的最早記錄。歷史發展到南北朝時期的梁代，已經有“汶川縣”

這一稱謂，後期雖有轄制的變更、縣治的遷徙，但是“汶川”之名一直沿用

至今。

根據考古發掘和文獻資料記載，汶川地區是江源文明的腹地，是古蜀文

明的搖籃。在海拔 1400 米到 2100 米之間的汶川大地上，沿岷江及其支流的

台地上，廣泛分佈着各個時期的古文化遺址。

岷江上游新石器時代文化遺址反映了五六千年前整個長江上游地區文

明發展的最高水準。1920 年，法國地質學家葉長青在姜維城考古時驚奇地

發現了彩陶片，這是新石器時代的彩陶文化向現代文明投來的第一縷目光。

遺憾的是，近一個世紀過去之後，岷江上游新石器時代彩陶文化研究才取得

了令人矚目的成果。除了姜維城新石器時代古文化遺址外，比較典型的還有

阿爾新石器時代遺址，石獅子、崖邊新石器時代遺址，布瓦、龍山新石器時

代遺址，簇頭新石器時代遺址，四角地新石器時代遺址，高坎新石器時代遺

址，龍溪村、布蘭村新石器時代遺址遺跡，後寨新石器時代遺址。這些古文

化遺址，相互之間並不遙遠、陌生，它們在時間和空間上存在着連續性、一

致性、相融性，客觀地反映出汶川古文化的多樣性和豐富性：迄今為止，在

汶川發現和確定的各類各級文物保護單位中，新石器時代文化遺址多達 21

處，充分說明汶川大地上史前文化的成熟。

姜維城又叫古城坪，自西漢正式在此設立汶山郡始，汶川正式納入中央

集權的管轄範圍之內。該遺址是古蜀文化早期遺存，2006 年 6 月被確定為
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全國重點文物保護單位。置身姜維城中，宛如走進天然博物館。其文化堆積

層從上而下可分為九層，下部為新石器時代晚期文化層，含大量的灰燼、木

炭屑、紅燒土塊、陶器殘片和石器等等，中部有漢代石棺葬文化泥質灰陶的

陶器殘片，漢代繩紋瓦當，唐宋時期白青、黑釉瓷殘片，明代醬色釉陶骨灰

罐殘片等等。

地面建築至今保存有兩處，一處是三國姜維修築的夯土城牆和點將台，

直接疊壓在新石器時代彩陶文化遺址之上，相傳為三國時期蜀漢大將姜維駐

守岷江上游時所修。站在高台之上，四周山川盡收眼底。姜維在此高台手

執令旗點將練兵，兼做瞭望預警之用。另一處是距今 600 餘年、巍然環繞威

州城的明代土石城牆。它始建於 1368 年，城牆用石塊、黃土壘砌，牆面抹

白膏泥，總長 1700 米，設有槍眼、箭孔、雉 1600 餘垛，依山蜿蜒，雄偉壯

觀，氣勢不凡。

除了姜維城，汶川的土地上還有很多古文化遺產記錄了古人的智慧、中

華文明的燦爛。與山抗爭、與石為伴，古羌先民建造石室，並由此繁衍出一

種新的石棺葬文化。在汶川威州鎮、龍溪鄉等鄉鎮中發現的眾多古墓葬，包

括秦漢石棺葬、漢晉唐宋磚石墓、明清石室墓等形制各異的石棺墓葬記錄了

這一文化的流傳發展。

威州對面，蜿蜒的龍山穿插在岷江和雜谷腦河之間，山上巍然挺立着布

瓦黃泥碉群。這些古碉歷經滄桑，是民族戰爭史、建築史的記錄，具有很高

的歷史、藝術、科學和文化價值。

汶川古道，既是重要的交通要道，又是軍事要道、商旅之道和文化通

道，在提供便利的同時，沿途的民間故事、逸聞趣事為古道平添了一份神秘

誘人的色彩。歲月遠去，古道殘留峽谷，然而汶川不會忘記這段承載了歷史

使命的古道，這散發着文明之光的永恆的古道。

4.  雲朵上的民族

羌族是中華民族的起源民族之一。早在三千多年前，中國最早的文字

甲骨文就寫到了羌族，這是在甲骨文中有記載並一直延續至今的唯一一個民

族。羌人大都居住在海拔兩千米左右的高山區，所以羌族又稱“雲朵上的民
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▲	2010 年 8月 8日，茂縣坪頭村災後重建的羌族民居。
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族”。在社會歷史的進程中，羌族人形成了獨特的古羌文化，從歷史傳說時

期共工壅防百川，神農教民耕織，從炎黃到夏禹，到華夏族的形成，都與古

羌族密不可分。

費孝通曾經指出，羌族是一個向外輸血的民族，許多民族都流淌着羌族

的血液，還有一部分基本沿襲古老的生活方式，頑強地保持着自己的文化傳

統，以一個獨立的民族形態一直留存到現在。今天我們所說的羌族就是傳承

這個古民族基因最多的一個分支，與同時代的“藏緬語族”存在着同源異流

的親緣關係。而汶川的羌族社會，是聚居在岷江上游羌族社會的一部分，是

自成單元的一個人文生態區域，非物質文化在這個區域內顯得異常豐富而且

精彩。

羌族是一個缺乏文本記憶的古老民族，然而，這個擁有獨特的語言但

缺失文字的民族卻擁有專門從事自身文化傳承的一類人——釋比，具有神

秘意蘊的釋比是羌族文化的傳承者。釋比唱經，是羌族的百科全書；釋比說

唱，是羌族人民自願尊崇的法典。羌族人對於釋比，有着發自靈魂的敬畏。

在汶川地區，幾乎每個村寨都有自己的釋比。釋比的存在，是羌族得以凝聚

和生存的保證，脫離釋比的羌族，是沒有靈魂的羌族，而失去了釋比的羌族

也不是真實的羌族。

羌族醫藥是釋比文化中的重要組成部分。在漫長的歲月裏，古老羌族與

自然界抗爭的同時也在與疾病鬥爭。積澱了豐富的醫學知識，形成了各種各

樣的療法和藥方，為民族的健康發展起到了積極的推動作用。其中比較有名

的療法如“哈氣化水法”、“手指劃法”、“吞籤化骨法”等等，而所有的療法

基本上都離不開草藥。

羌族的語言非常古老神秘，隱藏在浩瀚的釋比文化中代代相傳得以永

生。這種語言在釋比唱經中保存得最為完好，釋比在不同場合主唱祭祀時

的發聲、唱腔、音調、音質、節奏、語義等與今天的羌族語言有着明顯的

區別。

羌族保存完好的民族屬性除了語言之外還有獨特的服飾。羌族服裝最

早、最有特色的是麻布衣服、羊皮褂子等，隨着社會的發展和不同文化之

間的交流才逐漸出現了青布長衫。今天，在典型的羌族寨子，白帕子、繡

花鞋、圍腰、肚兜兒、鞋墊、腰帶以及姑娘的繡牀，依然散發着古老的民
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族氣息。

羌族民居建築也非常具有民族特色，當地人稱之為“石頭房子”和“黃

泥巴房子”：地基和牆體以土石結構為主，內部則是原木木板，建築方式分

為黃土夯築和泥土修砌兩種。目前已開發的村寨中，蘿蔔寨和西羌第一村分

別代表了這兩種建築方式，二者各有韻致，都代表了羌族的建築藝術，反

映了岷江上游民居建築的多樣性和差異性的統一。碉樓是羌族村寨的標誌性

建築之一，分為烽火碉、家碉、界碉。烽火碉是村莊的眼睛，家碉是家族的

象徵，界碉則是村寨之間的分界標誌。這些碉樓一般修建在險峻且重要的位

置，猶如衞士一樣保衞着村莊。

羌繡是獨具民族風情的一種技藝。精美的肚兜兒、香包、頭帕、鞋墊、

雲雲鞋等刺繡作品，不僅是羌族青年男女定情的信物，也是獨具民族特色的

藝術珍品。

在與山共存的歲月裏，羌族發展了優美的歌謠，《雨不灑花花不開》、

《摘雲給妹做頭巾》等民謠表達了人們對生活的熱愛，極富風情和韻味；羌

族人民的生活也離不開舞蹈，尤其在節慶、迎客、祈福禳災等大型活動中。

隨着時代的變遷，羌族的歌舞不斷呈現出新的內容，表現出豐富多彩的深厚

內涵。

古老的羌民族在風俗禮儀上有着豐富的內容，至今保存完好。釀飲咂

酒、草坪議事、賓客掛紅、崇尚白石以及婚慶禮俗等等，無一不傳達出羌族

盎然的古風、濃烈的古韻。

在汶川，羌藏回漢各族人民世代相依，和諧地生活在這裏。聚居在三

江、草坡嘉絨的藏族人民性情耿介赤誠，勤勞淳樸。在時代的變遷中，民族

的傳統節日和古老的禁忌都保存了下來，原始而古樸。

2008 年 5 月 12 日，汶川的生活像往常一樣，寧靜而美好，彷彿凝固在

時間裏。然而 14 時 28 分那定格的一刻，使這一切剎那間都破碎了——大

地顫栗，山川扭動。一座座建築，轟然倒塌；一塊塊巨石，從天而降；漫天

揚起的塵土，遮蔽了烈日和長空。頃刻間，天地變色、萬物悲鳴……
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自然曾經讓我們敬畏，

自然也曾經被我們蔑視；

這一刻，

自然讓我們悲慟不已。

第 2 章    特大地震，舉世震驚

“嘀！嘀！嘀！”中國地震台網中心值班室裏，2008 年 5 月 12 日 14 時

28 分，實時監測儀的屏幕上地震波出現劇烈振盪，地震報警器發出刺耳的

警報。數據很快整理出來，國家地震局監測人員被眼前的結果震驚了：“地

震！大地震！特大地震！”

14 時 52 分 52 秒，新華社第一時間發出快訊：強烈地震發生在四川境

內。 

▲	2008 年 5 月 14 日，德陽市漢旺廣場上的一座大鐘將時間永遠定格在地震發生的那一
刻。
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14 時 55 分 49 秒，新華社再次發出消息 : 北京時間 5 月 12 日 14 時 28

分，在四川汶川縣（北緯 31 度，東經 103.4 度）發生 7.6 級地震。

地震波在數十秒內穿過汶川 — 北川 — 青川一線。四川汶川縣、北川

縣、綿竹市、什邡市、青川縣、茂縣、安縣、都江堰市、平武縣、彭州市受

到嚴重破壞，部分地區被徹底毀滅。陝西、甘肅、寧夏、天津、青海、北

京、山西、山東、河北、河南、安徽、湖北、湖南、重慶、貴州、雲南、內

蒙古、廣西、廣東、海南、西藏、江蘇、上海、浙江、遼寧、福建等全國多

個省（自治區、直轄市）和香港、澳門特別行政區以及台灣地區有明顯震

感。地震重創了約 50 萬平方公里的中華大地，甚至在泰國首都曼谷，越南

首都河內，菲律賓、日本等國家和地區都有震感。

半個小時後，震級被修訂為 7.8 級，5 月 18 日又修訂為 8.0 級。 

1.  22.2 秒，摧毀了一切

大自然的力量總是讓人敬畏，而且無法捉摸，當其極其暴虐地展現在

人們的面前時，災難就將降臨。汶川地處龍門山地震帶，由於地球的特殊板

塊構造，印度洋板塊向亞歐板塊俯衝，造成青藏高原快速隆升導致地震。高

原物質向東緩慢流動，在高原東緣沿龍門山構造帶向東擠壓，遇到四川盆地

之下剛性地塊的頑強阻擋，造成構造應力能量的長期積累，最終在龍門山北

川——映秀地區突然釋放。

中國地震局地質研究所、國家汶川地震專家委員會南北帶地震構造研究

組的研究報告表明，龍門山斷裂帶 8 級強震的復發間隔估計在 3000－5000

年以上，汶川大地震千年不遇。

唐山大地震為 7.8 級，汶川地震的震級比唐山大地震的震級稍高一點，

但能量卻相差 3 倍；汶川地震震源深度為 10－20 公里，屬於典型的淺源地

震，地震張量的指數達到了 9.4 級，而唐山地震為 7.2 級；汶川大地震屬於

單向破裂地震，由南西向北東遷移，致使餘震向北東方向擴張，擠壓型逆衝

斷層地震的主震斷層錯動時間長，唐山地震是 12.9 秒，汶川地震是 22.2 秒。

沒有任何預警，災難突然降臨，就是這短短的 22.2 秒釋放了相當於幾

百顆原子彈爆炸產生的能量，頃刻間山塌地陷，房屋散成瓦礫，村莊夷為平
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▲	2008 年 5月 17 日，四川理縣至汶川的公路附近突然發生山體崩塌。

▲	2008 年 5 月 13 日，距離四川汶川地震震中直線距離約 30 公里的綿竹市漢旺鎮受損
嚴重。
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▲	汶川地震受災地區示意圖。

地，隨之而來的山體滑坡、泥石流將城市、村莊淹沒。原本生氣勃勃的樂

土，驟然之間成為了“死亡之地”。

2.  震中在汶川

人們不敢相信這是真的，但當消息和觸目驚心的畫面從電視、報紙、網

絡等各個媒體鋪天蓋地傳來之時，人們的心開始一點一點往下沉……

“汶川！汶川！震中在汶川 …… ”2008 年 5 月 12 日，一個震撼全世

界的日子，全國人民緊張地將目光投向那裏，全世界的目光都向那裏聚

焦……歷史的創痛永遠定格在那一刻：2008 年 5 月 12 日 14 時 28 分。一個

並不熟悉的城市進入億萬中國人的視野，巨大的悲痛迅速傳遍了全國，傳遍

了世界。

道路中斷，通訊中斷，電力中斷，數路救援隊伍受阻……1 小時，5 小

時……10 小時，汶川毫無音訊！汶川失去聯繫！汶川成了孤島！汶川縣城

10 萬百姓生死不明……
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全國人民都在為汶川祈福……

汶川的每時每刻，都牽動着億萬同胞的心，每一點消息的到來都敲打

着人們原本已經脆弱的神經。汶川，從此刻開始注定成為人們無法割捨的記

憶。

13 日 23 時 15 分，地震發生 33 個小時後，“我部第一梯隊 200 名官兵經

過 21 小時徒步強行軍 90 公里，現已到達汶川縣城並已展開搶險救援。現將

汶川情況作如下匯報……”武警某師參謀長王毅用衞星電話報告了到達的消

息！消息迅速傳到北京，傳遍全國。

在漫長的等待之後，人們痛苦地發現，曾經秀美的汶川，曾經寧靜的六

鎮八鄉，已經成為一片廢墟。

這是共和國成立以來最大的地震災害。截至 2008 年 9 月 25 日 12 時，

69227 名同胞在汶川大地震中失去了生命，17923 名同胞失蹤，四川、甘

肅、陝西、重慶等 10 個省、區、市的 417 個縣（市、區）、4667 個鄉鎮、

48810 個村莊遭受劫難。災區總面積約 50 萬平方公里、受災群眾 4625 萬多

人，其中極重災區、重災區面積 13 萬平方公里，需要緊急轉移安置受災群

眾 1510 萬人，房屋大量倒塌損壞，基礎設施大面積損毀，工農業生產遭受

重大損失，生態環境遭到嚴重破壞，直接經濟損失 8451 億多元，引發的崩

塌、滑坡、泥石流、堰塞湖等次生災害舉世罕見。

由於地震情況複雜，地震預報還是一個世界性難題，世界各國地震預報

仍然處於探索階段。震後，法國《解放報》發文引用法國地球研究所所長的

話：“我們沒有任何辦法預報地震。”汶川大地震在毫無徵兆、毫無預警的情

況下，將如此平靜美麗的人間樂土頃刻間毀於一旦。

這是一個多災多難的時刻，這是一段沉痛的記憶。2008 年 5 月 12 日 14

時 28 分 04 秒，四川汶川、北川，8.0 級強震猝然襲來，大地顫抖，山河移

位，滿目瘡痍，生離死別……西南處，國有殤。

3.  國殤、羌殤！

國務院公告，為表達全國各族人民對四川汶川大地震遇難同胞的深切

哀悼，將 2008 年 5 月 19 日至 21 日設為全國哀悼日。在此期間，全國及各
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重建汶川
人類抗震救災史上的奇跡

駐外機構降半旗志哀，公共娛樂活動暫停，外交部和中國駐外使館設立弔唁

簿，奧運聖火境內傳遞活動暫停。5 月 19 日 14 時 28 分起，全國人民默哀

三分鐘；屆時汽車、火車、艦船鳴笛，防空警報鳴響。

2008 年 5 月 12 日 14 時 28 分，地裂山崩，災難降臨；2008 年 5 月 19

日 14 時 28 分，警報長鳴，舉國默哀。

這一刻，國旗低垂，為了汶川大地震的罹難同胞；這一刻，汽笛長鳴，

為了不能忘卻的國殤；這一刻，悲聲震憾山嶽，哀傷像道道“川”字緊鎖在

每個中國人的眉頭。

短短的七天，於我們，卻漫長如一個世紀。

是國殤，亦是羌殤。

中華民族歷史最悠久的羌族，卻受到了最嚴重的打擊。

羌族人口約 32 萬，分佈在岷江上游的北川、茂縣、汶川、理縣及周邊

地區，其中北川、茂縣的羌族人口均已接近 10 萬，汶川 2.5 萬，理縣 1.5

萬，這四縣的羌人佔了羌族總人口的 80% 以上。不幸的是，這次大地震幾

乎波及了所有的羌區，僅北川就有約 3 萬人遇難。

▲	天安門廣場降半旗致哀。
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羌族人口驟減，生存環

境以及多年積累的賴以生存的

物質財富遭到嚴重破壞，一大

批具有百年歷史的古羌寨在地

震中完全坍塌，碉樓、古墓葬

群、土陶、瓷器等難以計數的

羌族文化遺產遭到嚴重毀損。

國殤，羌殤，悲憤難抒！

從 19 日清晨開始，全國

各地的人們懷着悲痛的心情通

過各種形式懷念地震中的遇難

者。

在重災區廣元市青川縣，

青川中學校長李生波主持了莊

重的降半旗儀式，遠處傳來播

音員嘶啞的聲音：“山河可以

改變，道路可以改變，但改變

不了我們戰勝災害的決心和信

心。” 

在香港和澳門特區，各個重要場所，包括政府部門、主要景點、學校

等，五星紅旗、紫荊花區旗、蓮花區旗緩緩降下半旗，向地震遇難同胞致

哀。 

中國各大報紙和網站的標題在 19 日這一天換成了沉重的黑色。

垂首致哀，13 億顆心朝着同一個方向。

歷史將銘記這一刻：公元 2008 年 5 月 12 日 14 時 28 分，那個瞬間永遠

地留在了每個中國人的記憶中。天災降臨，突如其來的汶川 8 級大地震在頃

刻間將山城夷為平地，天府之國化為人間地獄，17923 名同胞失蹤，69227

名同胞失去了生命。

國殤！羌殤！

▲	2008 年 5 月 19 日 14 時 28 分，杭州市蕭山國
際機場，一名邊防戰士在提示默哀的電子顯示
牌前肅立，哀悼四川汶川大地震遇難者。


